
Alkoholreklamen – hur farlig är 
den? 

 
 

•  Reklamens effekter 
 

• Vad bör vi som alkoholhandläggare titta på 



  



Hur arbetar AGM 

Information och övervakning. 
 

Agerar på anmälningar men kan också 
inleda egna ärenden. 

 
Besluten publiceras. 

 
I sista hand vänder sig AGM till 

myndigheterna. 
 



Vad är marknadsföring? 

• Reklam 
 

• Säljfrämjande åtgärder  
 

• Ett passivt saluhållande av varor dvs. 
att sälja produkten ifråga 

 
 

 
 



Vad är marknadsföring? 

• Avsättningsfrämjande åtgärder; allt som en 
näringsidkare gör i syfte att öka sin omsättning 
 

• Framställningar om näringsidkarens affärsverksamhet 
eller däri tillhandahållna produkter. 
 

• Varför, inte var eller hur! 
 
 

 
 



Exempel på marknadsföring: 
• ”Klassiska annonser” (print, TV, radio, banners, 

utomhusreklam, direktreklam, bioreklam) 
 

• ”Oklassiska annonser” (Bild på instagram, facebooksida, 
inlägg på twitter, uppladdat material på youtube, 
webbplatser eller motsvarande) 

 
• Åberopanden eller länkar (ett klick bort) 

 
• Användning av material i medier som kontrolleras av 

näringsidkaren 
 
 
 



Exempel på marknadsföring: 

• Etiketter/förpackningar 
 

• Extrapriser, realisationer, utförsäljningar 
 

• BOGOF, på köpet, mängdrabatter 
 

• Tävlingar 
 

 

 
 



  

 
 

 
 



  

 
 

 
 



  

 
 

 
 



  

 
  

 

  



  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 



Varför finns regler om alkoholreklam? 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
Reklambegränsningarna är en del av den svenska 
alkoholpolitiken som syftar till att skydda folkhälsan. 
 
Marknadsföringen ska inte medverka till att 
vidmakthålla eller öka konsumtionen av alkohol och 
inte heller bidra till en positiv inställning till bruket 
av aktuella varor. Samtidigt måste konsumenten 
kunna få relevant produktinformation. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Varför finns regler om alkoholreklam? 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

En avvägning mellan behovet av 
information om olika produkter samt 
behovet av att skydda folkhälsan. 
 
Vad behöver jag veta för att kunna välja 
produkt? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kravet på särskild måttfullhet 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Vid all marknadsföring av alkoholdrycker till 

konsumenter skall särskild måttfullhet iakttas.  
 

Reklam- eller annan marknadsföringsåtgärd 
får inte vara påträngande, uppsökande eller 

uppmana till bruk av alkohol. 
 

Marknadsföring får inte rikta sig särskilt till, 
eller skildra barn eller ungdomar som inte fyllt 

25 år. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Textbudskap 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Text ska ge en saklig, balanserad och vederhäftig 
presentation av den marknadsförda 
alkoholdrycken – t.ex. dess ursprung, råvaror, 
egenskaper och användning. 
 
Värdeutlåtanden, omdömen och intyg ska 
användas med försiktighet. Uppgifter från 
recensenter ska vara meningsfulla, balanserade 
och aktuella. 



Bildregel 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Enligt alkohollagen får en alkoholannons endast 
visa bild på: 

   
-varan eller råvaror som ingår i varan 
-enstaka förpackningar 
-varumärke eller därmed jämförligt 
kännetecken 
 
 

I princip är allt annat förbjudet! 
 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



Reklamens effekter 

 På en ”äldre marknad” så har reklamen primärt effekt på valet 
mellan olika varumärken.  

 

 Reklamens effekter hänger ihop med möjligheten/tidsfönstret 
att köps produkten. 

 

 Konsumenten av alkoholdrycker är enligt  Marknadsdomstolen 
(MD 2016:11) mer noggrann. 

 

 Det tycks som att genomsnittskonsumenten har bestämt sig i 
stort vid besök på SB. 

 
 

 
 
 



  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      Källor: IQ och CAN 
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Marknadsföring på 
serveringsställe - lagstöd 

 
• Kravet på särskild måttfullhet (7 kap. 1 §) 

 
• Ni har delat tillsynsansvar för marknadsföring 

på serveringsstället men vänder er mot 
tillståndshavaren (9 kap. 3 §) 

 
 



Säljfrämjande åtgärder 

Förbud mot:  
 

• Mängdrabatter (undantaget folköl, flaska/box) 
 

• Extrapriser (sedvanlig rabattering under ”Happy hour” är 
tillåten, rabattera även maträtter)  
 

• Två för en är otillåtet. Utforma som halva priset. 
 

• Realisation/utförsäljning. Bartömning är alltså INTE ok. 
 

 

 
 



Säljfrämjande åtgärder 

• Tävlingar med köptvång av alkohol eller där vinsten utgörs av 
alkohol 
 

• Kombinationserbjudande där alkohol är tilläggsvara 
(undantaget del av måltid då alkoholfritt samtidigt erbjuds) 
 

• ”Säljfrämjande åtgärder av ”jippokaraktär” är inte måttfullt. 

 

 
 

 
 



  

 
 



Reklam på säljställe 

 
 

 
 
 
Det är inte tillåtet med marknadsföring som 
utgör ett dominerande inslag i miljön.  
  
Enligt Konsumentverket inkluderar detta 
t.ex. iögonfallande affisch eller omfattande 
varuexponering.  
 
 
 
 
 
 



Dominerande inslag i miljön? 

 
 

 
 
 Storlek 
 Färg 
 Belysning 
 Placering 
 Lokalens utformning 
 Lokalens storlek 
  
 
 
 
 
 
 



  



  



  



  



  



Vad prioriterar man? 

 
• Åtgärder som leder till merköp. Den kopplar 

an till ordning och nykterhet. 
 

• Åtgärder huvudsakligen riktade mot personer 
under 25 (?). Skyddsvärd grupp. 

 
 



Vem gör vad? 

• Ta det som är specifikt för serveringsstället (krogen). 
 

• Överlåt ”centralt producerat material” till Konsumentverket 
eller AGM. 
 

• Dokumentera. Ta en bild eller två. 
 

• Bilder från sociala medier kan med fördel användas som bevis 
för vad som skett på säljstället ifråga. 

 
 
 



    Mattias Grundström 
Alkoholgranskningsman 

 
agm@alkoholgranskningsmannen.se  

 
0708 – 207040 

 
www.alkoholgranskningsmannen.se 
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