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NNPF 

• NNPF er en frivillig organisasjon som 

arbeider for å styrke kampen mot 

narkotika. (ca 2400 medlemmer) 

• Stiftet 1991 

• Årlige utdanningskonferanser 

• Stimulere til tverrfaglig og tverretatlig 

samarbeid. 

• Systematisere og formidle informasjon 

og kunnskap om narkotika. 



• Bry Deg –prosjektet er 
NNPF`s rus- og 
kriminalitetsforebyggende 
prosjekt. 

• Hovedmålet er å bidra til at 
flere får et bedre liv ved at 
færre begynner med 
narkotika 



Hva er BRY DEG? 

–Skape rammer slik at 
mennesker blir bevisst 
sine egne holdninger 

–Gi mennesker bakgrunn 
til å kunne ta 
standpunkt og være 
tydelige 



HVA ER  

 

 OG HVORFOR 

 

BRY DEG UTELIV ?? 



ALKOHOL 



DET ER IKKE ANDRE KRIMINALITETSTYPER  

 

SOM  SKAPER SÅ MYE UTRYGGHET HOS 

  

PUBLIKUM OG SOM INNVOLVERER SÅ  

 

MANGE  SOM  

 

 

 

NARKOTIKAMISBRUKET GJØR. 

 



IDÈ 

• Utelivet en god arena for diskusjon om bruk 

av illegale rusmidler 

• Øke utelivsbransjens bevissthet og 

kunnskap om narkotika 

• Bedre samarbeid mellom politi og uteliv 

• Bransjen selv interessert i å gjøre noe med 

narkotikaproblemet ?? 

 



BRY DEG – UTELIV 

HAUGESUND 



HAUGESUND 

liten by med stort uteliv 



• Skape engasjement på utesteder blant utelivs-

eiere, ansatte, vakter og gjester om holdninger 

til narkotika. 

• Tørre å mene, si og vise sin 

mening om narkotikamisbruk gjennom bl.a. 

deltakelse i prosjektet og bruk av  BRY DEG 

effekter 

• Bidra til å gjøre narkotikamisbruk utrendy. 

• Bevisstgjøre ansatte hva narkotikamisbruk 

blant gjester (og evt. ansatte) kan medføre for 

deres egen sikkerhet og arbeidsplass. 

BRY DEG – Uteliv Haugesund 



Fra idè til handling 

• Oppstart i Haugesund høsten 2006 i 

forbindelse med NNPF konferansen 

• Prosjektets innhold: 

• Kurs/opplæring for ansatte i bransjen  

• Plakater som forpliktende avtaler 

• ”Uniformering” av ansatte i uteliv 

• Lokalt forankret – gjennom lokale NNPF 

medlemmer / polititjenestemenn 

 



Fra idè til handling 

• Kontakt med bransjeselskap (INVENTUM) 

som har ansvar for 13 av de mest populære 

utestedene 

 

• Kontakt med vaktselskap (VAKTCO) som 

har ansvar for vakthold/dørvakter på mange 

av utestedene i Haugesund 

 

• Reaksjon:  JA - ENDELIG TAR NOEN  

   TAK I PROBLEMET ! 

 



Fra idè til handling 

• ØKONOMI: 

• Alt skulle være gratis for bransjen 

• LIONS Haugesund ble kontaktet.   

 Søkte om 25-30.000 – fikk 50.000,- 

• Innhenting av logoer 

• Produksjon av BRY DEG plakater 

• Produksjon av BRY DEG Pins  

• Produksjon av BRY DEG glassbrikker 



Fra idè til handling 

• Personlig oppmøte og besøk hos 30 
utesteder og deres daglige ledere for å 
invitere dem med i prosjektet – samtlige 
positive. 

 

• Invitasjon til 3 timers kveldskurs     
(mer enn 150 ansatte møtte på kurs uka før 
NNPF konferansen.) 

 



Fra idè til handling 

 

• Boka ”Illustrert informasjon om narkotika, 

alkohol og doping” gratis til alle deltakerne. 

(Lions spanderte) 

 

• Kurset svært godt mottatt 

 

• Media 



BRY DEG – Uteliv Haugesund 

OPPSTART 

2006 

 

NNPF OG LIONS 

ARRANGERER 

KURS FOR DE 

ANSATTE PÅ 

UTESTEDENE I 

HAUGESUND 





Fra idè til handling 

• Plakatene personlig levert ferdig 

innrammet, med forborrede hull og skruer 

på 30 utesteder.  De fleste 3 plakater – 

enkelte ville ha 5 stk. 

 

• Bry Deg Pins utdelt i et antall til alle 

utesteder 

 

• Bry Deg glassbrikker i silikon lagt ut i stort 

antall 

 



Fra idè til handling 





  Ansatte på utesteder viser sin deltakelse i      

prosjektet ved å bære Bry Deg pin på jobb 

BRY DEG Uteliv Haugesund 





Sjelden har en ”strø-artikkel” virket bedre 

-5000 glassbrikker lagt ut på Utestedene 

DE FLESTE ER ”STJÅLET” 







HAUGALAND 

BRY DEG- Uteliv Haugesund 
et samarbeid mellom 

LIONS CLUB HAUGESUND 

POLITIET og  

30 utesteder/restauranter/puber/hoteller  

 



Lions Club Haugesund 

Støtter ”BRY DEG UTELIV”  med kr. 70.000,- 

 for 2012 !! 



Velkommen til  

Bry Deg Uteliv, Haugesund 

6.desember 2011 



BRY DEG – UTELIV i Haugesund 
 













   

Mette Kristensen som driver Friisebrygga mat og 

vin, mener bransjen vet for lite om blandingsrus. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Foto: Berit Heggholmen/NRK 

Dørvaktdødsfallet i Porsgrunn har vært en vekker 

for utelivsbransjen. Nå tar flere til orde for å få 

blandingsrus inn i dørvaktopplæringen. 

– Det skal ikke være en jobb med fare for livet 

Publisert 06.03.2012 18:51. 



– Det er et tiltagende problem med 

folk som har ruset seg på alt annet 

enn det de får kjøpt hos meg når 

de kommer. Da trenger vi som 

jobber her plutselig kunnskap om 

helt andre rusmidler enn det vi 

serverer, for den kunnskapen har 

ikke vi, sier Kristensen 



Vil ha mer kunnskap 

– Kanskje alle som jobber i 

bransjen burde ha mer 

inngående ruskunnskap, og det 

er jo ganske trist, sier Kristensen. 

 

Hun får støtte av Christian 

Wergeland som driver en bar i 

nabobyen, Skien. 

Han mener også at blandingsrus 

bør komme inn i opplæringen av 

ansatte.  

– Rus utover alkohol har det ikke 

vært noe som helst fokus på i 

opplæringen av vakter, i 

skjenkeregler og kontroller og 

slikt. Vi bør begynne der, sa han 

til NRK.no i går. 



• Utelivsbransjen vil samarbeide 

mot narkotikabruk 

• Bare politiet manglet da 150 personer med 

tilknytning til utelivsbransjen i Kristiansand 

møttes for å få til et samarbeid som skal 

stoppe bruk av narkotika på byens utesteder. 

 

Fedrelandsvennen: 14.mar.2012  



HAUGALAND 

BRY DEG- Russ 2012 
et samarbeid mellom 

Sone 1- D104E 



• Bransjens tilbakemeldinger: 

 

• Fått bedre samarbeid med politiet generelt 

• Fått økt bevissthet rundt narkotikabruk på utelivet. 

• Fått økt bevissthet om legaliseringsbevegelsen 

• Fått økt kunnskap om narkotika generelt 

• Ønsker mer samarbeid 

• Ønsker mer kursing om narkotika 

• Ønsker mer/flere BRY DEG effekter 

 

Fra idè til handling 



BRY DEG – Uteliv Haugesund 

 • NNPF og politiet tilbakemelder: 

 

• Ca 600 ansatte i utelivsbransjen har fått kurs 

• Fått (mye)bedre samarbeid med bransjen 

generelt. 

• En stor mengde forskjellige Bry Deg 

artikler tatt i bruk. 

• Mål å hjelpe stedene som melder fra om 

problemer – mål å ta de som har problem, 

men som ikke melder fra. 

 



Fra idè til handling 

• Veien videre i Haugesund: 

 

• Må vedlikeholdes/ kontakt med stedene opprettholdes 

• Tilbud om kursing minst en gang pr. år 

• Produksjon / utdeling av Bry Deg artikler – fornye 

disse 

• Opprettholde LIONS engasjement i BRY DEG / evt. 

 

• Søke offentlige midler for å kunne øke kvaliteten og 

utvide Bry Deg Uteliv konseptet til flere steder 

 



Fra idè til handling 

• Veien videre på landsbasis: 

 

• Etablere ”Bry Deg Uteliv” konseptet i flere 

byer. 

 

• NNPF er i ferd med å utarbeide dreiebok for 

”Bry Deg Uteliv” til bruk  for andre byer / 

kommuner 



Fra idè til handling 

• Få myndighetene, kommuner, politi og 

andre statlige myndigheter, interessert i 

problemstillingen  

• Det er ikke lenger nok å tenke alkohol 

• Det går ikke i lengden å basere arbeidet 

bare på idealisme og på ildsjeler – må 

formaliseres – ref. Krogar Mot Knark 

• NNPF har svært mye kompetanse, men 

mangler økonomiske ressurser. 

 



Takk for oppmerksomheten  

 
Hilsen Ola og Torbjørn 


